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INSTRUGOES

@ Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual
vocé estainscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite
ao Fiscal da sala que o substitua.

Para cada questédo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser
assinaladana FOLHADE RESPOSTAS.

® ©6 o0

O candidato deveraresponder a Prova Escrita, utilizando-se de caneta esferografica de
tinta azul, fabricada em material transparente. Nao sera permitido o uso de lapis,
lapiseira/grafite e/ou borracha e de caneta que nao seja de material transparente
durante arealizagao da Prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas
feitas nessa FOLHA, a partir do numero 26, serao desconsideradas.

©

@ Durante a prova, ndo sera permitida ao candidato qualquer espécie de consulta a livros,
codigos, revistas, folhetos ou anotagbes, nem sera permitido o uso de telefone celular,
transmissor/receptor de mensagem ou similares e calculadora.

© Aoterminaraprova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

© A duragio da prova é de duas horas e meia (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHADE RESPOSTAS. Aofinal desse prazo,a FOLHADE RESPOSTAS
sera imediatamente recolhida.

@ O candidato somente podera se retirar da sala de Prova uma (1) hora apés o seu inicio.
Se quiser levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente
podera se retirar da sala de Prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O
Candidato nao podera anotar/copiar o gabarito de suas respostas de Prova.

® Apos concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se
utilizar de sanitarios nas dependéncias do local de prova, se for autorizado pela
Coordenacgao do Prédio e estiver acompanhado de um Fiscal. (conforme subitem 7.15.7
do Edital de Abertura)

® A desobediéncia a qualquer uma das recomendagdes constantes nas presentes instrucdes
podera implicar a anulacao da prova do candidato.

Boa Proval!

— _




F® Conforme artigo 69, inciso I, da Lei n.° 8080/1990,

estdo ainda incluidas no campo de atuagdo do Sistema
Unico de Saude (SUS) a execucdo de acoes, EXCETO:

(A) de saude do trabalhador.
(B) de vigilancia epidemioldgica.
(C) de avaliacdo demografica qualitativa.

(D) de assisténcia terapéutica integral, inclusive
farmacéutica.

(E) de vigilancia sanitaria.

X FAURGS

Em relacdo as medidas de protecdo relacionadas na
Norma Regulamentadora n.° 32 (NR-32), considere as
afirmag0es abaixo.

I -Em caso de exposicao acidental ou incidental,
medidas de protecdo podem ser adotadas, mesmo
gue ndo estejam previstas no Programa de Preven-
¢ao de Riscos Ambientais (PPRA).

II - Os quartos ou enfermarias destinados ao isolamento
de pacientes portadores de doengas infecto-
contagiosas devem conter lavatorio em seu interior.

III- O uso de luvas dispensa a necessidade de lavagem
das mados antes ou apos o uso das mesmas.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

kX A Bioética, segundo Durant, é uma abordagem original

da realidade biomédica, sendo, simultaneamente:

(A) secular, interdisciplinar, contemporanea, global e
sistematica.

(B) segmentavel, organizacional, contemporanea,
peculiar e sistematica.

(C) secular, segmentavel, peculiar, global e exclusiva.
(D) segmentavel, interdisciplinar, singular, organiza-
cional e sistematica.

(E) secular, organizacional, exclusiva, contemporanea
e singular.

(A Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando as malformagdes de medula espinhal as
suas respectivas caracteristicas.

(1) Mielomeningocele

(2) Espinha bifida oculta

(3) Meningocele

(4) Lipomielocele

(5) Defeito de fechamento do tubo neural

( ) Mais comumente localizada nas colunas lombar
ou sacral. Pode haver algum estigma cutaneo
como tufo piloso ou hemangioma. E comumente
um achado acidental em radiografias.

( ) Tumoragdo de tamanho varidvel e consisténcia
solida.

( ) E a alteragdio mais frequente. A bolsa é revestida
por fina camada da epiderme contendo no seu
interior a medula espinhal e as raizes, ambas
displasicas e envoltas em liquor.

( ) Bolsa contém apenas liquor. O defeito dsseo é
minimo, podendo existir a displasia medular. Pode
ou ndo haver paralisia abaixo do nivel da les3o.

( ) Malformagao complexa do tubo neural, onde ocorre
uma falha na fusdo dos elementos posteriores da
coluna vertebral, causando falha de fechamento do
canal vertebral e displasia da medula espinhal.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses da
segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)1-2-3-4-5
(B)2-4-1-3-5
(C)4-5-3-2-1
(D)5-3-4-1-2
(E)2-4-1-5-3

I
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Considere as afirmacdes abaixo sobre a paralisia
cerebral.

I - A hipotonia, vista nas primeiras semanas ou meses
de vida, pode mudar durante o primeiro ou o
segundo ano em espasticidade e anormalidades
extrapiramidais.

II - O diagndstico da paralisia cerebral é essencial-
mente clinico e baseia-se na histdria e na avaliacdo
fisica e neuroldgica do paciente.

III- Estudos demonstram que o prognostico de deambu-
lacdo dependerd de alguns indicadores: idade
de aquisicao do controle cervical, idade de aquisicao
da postura sentada, comprometimento motor,
funcdes dos membros superiores, capacidade
intelectual, deficiéncia auditiva e/ou visual, bem
como dificuldades socioeconémicas.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, II, III.

A

Pag. 3

PS 45 — FISIOTERAPEUTA | (Ambulatério de Fisiatria)



M Criancas com paralisia em nivel torécico decorrente de

mielomeningocele possuem as extremidades inferiores
. Os quadris sao ,
e mantém-se no
quadril e nos joelhos, sem movimentos ativos para
contrabalancar os efeitos da gravidade.

As palavras ou expressOes que completam, adequa-
damente, as lacunas da frase acima s3o:

(A) flacidas — aduzidos — rodados internamente
flexionados

(B) espasticas — aduzidos — rodados internamente
estendidos

(C) flacidas — abduzidos — rodados externamente
flexionados

(D) flacidas — abduzidos — rodados internamente
estendidos

(E) espasticas — aduzidos — rodados internamente
flexionados

X FAURGS

O distdrbio hereditério relacionado a um defeito do

tecido conjuntivo, que atua principalmente na formacdo
da matriz dssea, ocasionando acentuada fragilidade
0ssea generalizada, denomina-se

(A) artrogripose multipla congénita.
(B) mucopolissacaridose.

(C) Sindrome de Klippel-Feil.

(D) osteogénese imperfeita.

(E) Sindrome de Marfan.

GFEX Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando os testes de avaliagao musculoesquelética
as respectivas indicagoes.

(1) Teste de Phalen

(2) Teste de Yergason

(3) Teste de Thomas

(4) Teste de Kennedy-Hawkins
(5) Manobra de Adson

( ) Utiliza-se para avaliar a retracdo/contratura dos
flexores de quadril.

( ) Utiliza-se para avaliar uma patologia de impacto
do ombro, envolvendo o tenddo do supraespinhoso.

( ) Utiliza-se para avaliar a presenca de tendinite
bicipital no sulco bicipital.

( ) Utiliza-se para ajudar no diagndstico da sindrome
do tunel do carpo.

( ) Utiliza-se para excluir uma compressao do feixe
neuromuscular secundaria a uma costela cervical
ou a anormalidades da musculatura escalena.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses da
segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)1-2-3-4-5
(B) 5-4-2-1-3
(C)3-4-2-1-5
(D)4-5-1-2-3
(E)2-4-3-1-5

m Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmativas

abaixo, no que se refere a classificagdo da paralisia
cerebral.

( ) A forma espastica € a mais comum e indica uma
lesdo na area motora do cortex cerebral.

( ) A ataxia refere-se a lesdo em ganglios da base.
( ) A distonia reflete envolvimento cerebelar.

( ) Formas mistas como combinagOes de espasticida-
de com atetose ou ataxia sdo comuns.

( ) Rigidez em paralisia cerebral sugere uma lesdo de
decerebragao grave.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-F-F-V-V
(B) V-F-F-F-V
(O V-V-V-F-F
(D) F-F-F-V-V
(E) V-V-F-V-V

I
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Considere o método de avaliacdo abaixo.

“0 individuo relaxa em decubito dorsal e o examinador
coloca o joelho que estd sendo examinado na flexdo
maxima permitida da amplitude de movimento do
individuo. Ao examinar o joelho direito, o examinador
segura o calcanhar direito do individuo com a mao
direita, enquanto a mao esquerda controla a articulacao.
A mao esquerda € posicionada de forma que o polegar e
o indicador venham a segurar qualquer lado da articu-
lagdo atras dos ligamentos lateral e medial. A seguir,
o calcanhar é rodado, acarretando uma rotacdo tibial
interna e externa relativa.”

A partir do método, pode-se afirmar que o teste é
utilizado para a avaliagao de

(A) Cisto de Baker.

(B) ligamento cruzado anterior.
(C) plica.

(D) menisco.

(E) ligamento cruzado posterior.

A
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FE® Em um teste de forca dos musculos esqueléticos, o

individuo completa a amplitude do movimento contra
a gravidade sem resisténcia manual. Este grau de forga
é considerado

(A) normal.
(B) regular.
(C) tracgo.
(D) zero.
(E) bom.

No que se refere a alteragbes posturais, ¢ INCORRETO
afirmar que:

(A) joelho recurvado pode ter como causa retragao
dos musculos gastrocnémios e solear.

(B) escapula alada pode ter como causa fraqueza do
musculo serratil anterior.

(C) joelho valgo pode ter como causa supinagao do pé.

(D) pé pronado pode ter como causa musculo tibial
posterior alongado.

(E) pé supinado pode ter como causa musculo tibial
anterior encurtado.

FEX Ao se realizar uma avaliagdo na marcha de um paciente,

observa-se que durante a fase de balanceio, a pelve
cai (inclina-se lateralmente) excessivamente (mais de
5 graus). Este achado pode ser causado por

(A) fraqueza de dorsiflexores do pé.

(B) lordose lombar.

(C) fraqueza dos flexores de quadril.

(D) flexao limitada da articulacao do quadril.

(E) fraqueza dos abdutores de quadril do lado oposto.

K8 Qual dos processos patoldgicos reumatoldgicos abaixo

tem os sinais e sintomas simétricos de pequenas arti-
culagdes?

(A) Artrite reumatoide

(B) Gota

(C) Artrite psoriatica

(D) Osteoartrose

(E) Espondilite anquilosante

Sado indicagbes para aplicagao de gelo, EXCETO:

(A) criocinética.

(B) diminuicdo na tensao muscular.

(C) aumento no limiar de ativacao do fuso muscular.
(D) alivio da dor.

(E) aumento da taxa metabdlica.

X FAURGS

A Considere as afirmacdes abaixo sobre a estimulacdo

elétrica neuromuscular.

I - Constitui-se em um recurso terapéutico no trata-
mento de paralisia cerebral, acidente vascular
encefalico e lesdo medular.

II - Utilizada para manter ou promover ganho de forca
muscular.

III- Utilizada para reduzir, temporariamente, o efeito
da espasticidade.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) I, I e III.

Na cirurgia para colocacgdo de protese total do quadril,
a maioria dos pacientes é ensinada a o]
quadril mais de 90° e a perna através da
linha média, especialmente durante as primeiras seis
semanas, enquanto os tecidos moles estdo cicatrizando.
Os pacientes sdo instruidos a sobre o
quadril afetado e a manter travesseiros entre seus
joelhos para prevenir a do quadril.

As palavras ou expressdes que completam, correta e
respectivamente, as lacunas da frase citada acima, sado:

(A) fletir — a ndo aduzir — ndo dormir — abducao
(B) ndo fletir — a ndo aduzir — ndo dormir — adugao
(C) ndo fletir — a ndo aduzir — dormir — aducao

(D) ndo fletir — aduzir — dormir — abducdo

(E) fletir — a ndo aduzir — dormir — abdugao

I

FAURGS - HCPA — Edital 05/2013

A

Assinale com V (Verdadeiro) ou F (falso) as afirmativas
abaixo, no que se refere a dor femoropatelar.

( ) O encurtamento do grupo gastrocnémio-soleo
pode resultar no alinhamento lateral da patela.

( ) A inflexibilidade dos isquiotibiais ndao aumenta a
forca de reagao da articulagdo femoropatelar.

( ) A inflexibilidade dos isquiotibiais diminui a estabi-
lizagdo patelar dinamica.

( ) O encurtamento do trato iliotibial pode encorajar
o alinhamento lateral da patela.

( ) A fixacdo patelar com bandagem adesiva ndo é
utilizada nos disturbios femoropatelares.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F-V-F-V-F.

(B) V-F-V-V-F.
(QV-V-V-F-V.
(D) F=V-V-V-V.
(E) V-F-F-V-F
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IEY Qual a manifestacdo predominante na ataxia here- | PXJ
ditaria?

(A) Incoordenacdo motora progressiva
(B) Atrofia muscular

(C) Espasticidade

(D) Fraqueza muscular

(E) Deformidade nos pés

PX] Assinale a alternativa que indica uma doenca desmie-
linizante autoimune dos nervos periféricos, do tipo
monofasico e com remissao espontanea.

(A) Doenca de Steinert.

(B) Distrofia Muscular de Duchenne.
(C) Distrofia Muscular de Becker.

(D) Sindrome de Guillain-Barré.

(E) Doencga de Charcot-Marrie-Tooth.

Observe as afirmacdes abaixo referentes ao ombro
doloroso no acidente vascular periférico.

I - Pode ocorrer devido a luxagdo glenoumeral, dor
pelo imobilismo e dor neuropatica.

II - A base do tratamento serd sempre a prevencdo
através do correto posicionamento e da mobili-
zacao do membro.

III- A tipoia é indicada em todos os casos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas III.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

PR O periodo de maior recuperacdo neuroldgica, no aci-
dente vascular cerebral, ocorre

(A) apds 7 anos.

(B) entre 6 e 9 meses.

(C) nos 2 primeiros meses.
(D) apds 9 meses.

(E) nos primeiros 6 meses.

m Assinale a alternativa que apresenta o padrao patold-
gico de espasticidade comumente encontrado no

Qual das sindromes medulares abaixo é caracterizada
por lesdo incompleta da medula cervical e cursa com
maior comprometimento motor dos membros supe-
riores?

(A) Sindrome centro-medular
(B) Sindrome de Brown-Sequard
(C) Sindrome da cauda equina
(D) Sindrome do cone medular
(E) Sindrome medular transversa

hemiplégico, no lado acometido. 25,

(A) No membro superior: retracdo, adugdo e rotacao
interna do ombro; flexao do cotovelo; pronagdo
de antebraco; flexao do punho; extensdo dos dedos
e aducao do polegar.

(B) No membro superior: retracdo, adugao e rotagao
interna do ombro; flexao do cotovelo; pronacdo
de antebraco; flexdao do punho; flexao dos dedos
e aducao do polegar.

(C) No membro superior: retracdo, adugao e rotagao
interna do ombro; extensdao do cotovelo; pronacao
de antebraco; flexao do punho; extensdo dos dedos
e aducao do polegar.

(D) No membro inferior: extensdo e adugao do quadril;
flexdo do joelho; inversao de tornozelo; flexdao
plantar e flexdao de dedos.

(E) No membro inferior: extensdo e abdugdo do quadril;
extensdo do joelho; inversao de tornozelo; dorsi-
flexdo plantar e flexdao de dedos.

I

Com relagdo as fases pré-protética e pos-protética,
relacione a segunda coluna de acordo com a primeira
coluna, associando as fases aos principais objetivos
do tratamento.

(1) Fase pré-protética
(2) Fase pos-protética

( ) diminuicdo no didametro do coto

( ) treino de descarga de peso sobre a protese
( ) reavaliacdo da fase de maturacdo do coto

( ) alivio do neuroma doloroso

( ) fortalecimento, alongamento e posicionamento
adequado

A ordem correta de preenchimento dos parénteses da
segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)2-2-2-1-1.
(B)2-1-2-2-1.
(C)1-2-2-2-2.
D)1-2-2-1-1.
(E)1-2-1-2-1.
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